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Blade af guld,
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af skovens skatte,
samlel af alfer til bal
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NEXT

LANDETS STORSTE

ERHVERVSSKOLE

Direktor Ole Heinager viser her et flot mobelset, som en elev i skolepraktik har designet og udfort. Skolepraktik er et tilbud til de unge,
der ikke kan fi en lereplads hos en mester, fordi der er stor mangel pé lerepladser.

Ole Heinager er direkter for
den nye uddannelsesudbyder
NEXT Uddannelse Kobenhavn,
som er Danmarks bredeste
ethvervs- og gymnasieskole.
NEXT blev dannet i decem-
ber 2015 ved en fusion af
Kebenhavns Tekniske Skole og
CPH WEST. Baggrunden for
fusionen skal bl.a. findes i et
stort behov for bedre og bredere
erhvervsuddannelses- og gymna-
sietilbud p& den kebenhavnske
vestegn og i Kebenhavn.

Direkter Ole Heinager har

selv arbejdet med uddannelse

af unge mennesker og under-
streger, hvor vigtigt det er at
kunne tilbyde attraktive og
brede uddannelser til de unge,
sdledes at s& mange som muligt
kommer i uddannelse og senere
job. 7Fra jeg var 20-30 &r, arbej-
dede jeg med unge mennesker i
Albertslund, primert utilpassede
2. generationsdrenge, der ikke
kunne passe ind i et alminde-
ligt skolesystem”, forklarer Ole

Heinager. "Ved siden af leste
jeg statskundskab og har en
lang karriere i det offentlige bag
mig, senest ressourcedirektor i
Naturerhvervsstyrelsen, som er

nen med CPH WEST og er
altsd nu direkter for den nye
enhed NEXT Uddannelse
Kgbenhavn. Vi valgte at bruge
ordet NEXT, for nir man stir

rettet mod som ung og
fodevareer- £ erhvervsuddanelse g forlade
hvervet og o folkeskolen,
landbruget. Cr en gOd start pa skal man finde
For 4 ar ud af, hvad

siden sogte
jeg stillingen som direkeor for
KTS — Kobenhavns Tekniske

Skole — og var der indtil fusio-

arbejdslivet

det neste skal
vere. Nar man er i gang med
en uddannelse, skal man ogsd
tenke over det nzste skridt i

>>>



KOBENHAVN HAR LANDETS STORSTE ERHVERVSSKOLE

livet. N4r man er i arbejde, skal
man ogsd tenke NEXT pa vide-
reuddannelse osv.”

Ole Heinager forklarer videre
om baggrunden for den tek-
niske skole i Danmark: "Den
gamle Kebenhavns Tekniske
Skole er 175 ar gammel, det var
landets forste tekniske skole stif-
tet af Teknisk Selskab, som var
mestrenes forum. Mestrene var
klar over, at deres lerlinge havde
brug for at lere noget teknisk
teori oven i det praktiske forleb
pa arbejdspladsen. Der er en

lang tradition for den tekniske
skole i Danmark, som bygger
oven pé laugsvirksomheden.”

Det nye uddannelsesforum
NEXT Uddannelse Kobenhavn
har store visioner og ambitioner.
Direkter Ole Heinager forteller
videre:

”Vores vision er, at vi som en af
de forste skoler i Danmark kan
tilbyde alle uddannelserne: 4
gymnasieretninger og nasten alt
pa erhvervsuddannelserne. Der
er enkelte uddannelser, vi ikke
har, det er typisk sm& uddannel-

SOLVSMED
ELSE NICOLAI HANSEN

GOTHERSGADE 80 - DK 1123 K
Talelon: 28 91 53 08
else.nicolai hansen @ gmail.com
www. elsenicolaihansen.dk

Larsbjornsstraede 2
1454 Kobenhavn K
Telefon: 33 11 58 B6

www.husmannsvinstue.dk

Hverdag: 11.30 - 18.00

Lordag: 12.00 - 17.00

ser, hvor en enkelt skole samler
elever op fra hele landet, f.eks.
uddannelser som tekkemand,
gortler og lignende, hvor der
maske uddannes 3 elever om
aret.

Vi har skabt denne nye, store
uddannelsesenhed for at vi kan
give de

at finde ud af, at mange unge i
virkeligheden ikke herer til pd
det traditionelle gymnasium,
men ville have storre glede af
en erhvervsuddannelse.

Det er en udfordring i vores

samfund, at vi udvikler og

producerer rigtigt mange ting,
men der er

unge men- [ Tadition og fornyelse nesen ingen,

nesker, der
kommer
her, mulig-
hed for at
treffe det rette valg. Det er des-
varre sidan, at det stir trist til
med vores erhvervsuddannelser,
kun 149% af en ungdomsérgang
i hovedstadsomridet valger

en erhvervsuddannelse. 75%
velger gymnasiet, og der er et
stort frafald. Det vil sige, at hele
erhvervsuddannelsessystemet er
ved at blive udhulet, og vi stdr
ifolge prognoser og mangler
over 30.000 faglerte i ar 2020.
Byggebranchen skriger pa fag-
lzerte. Vi skal finde ud af at 3
de unge i gang med en erhvervs-
uddannelse, og vi skal ogsa se

erhvervsuddannelserne

der soger

skal gd hind i hind pa evervsud-

dannelserne.
Jeg plejer at
stille en udfordring op: Hvor
mange hindverk ville T kunne
navne ud fra os tre, der stir her
i rummet? Ti, siger L. Jeg kan
faktisk nevne 50: en bekled-
ningshindverker har lavet vores
toj, en friser har klippet os, en
urmager har lavet vores ur, en
guldsmed har lavet vores viel-
sesringe, en skomager har lavet
skoene, en mgbelsnedker har
lavet det bord, vi sidder ved osv.
osv. Pointen er, at vi har mange
usynlige hindverk, som vi alle
sammen omgiver os med. Der
er 106 erhvervsuddannelser,

FODPLEJE

STATSAUTORISERET FODTERAFI

Hyskenstrade 5
33328332

mettesidenius@gmail.com

Direktor Ole Heinager brander for uddannelse til de unge

men de unge mennesker kender
dem ikke. Hvis jeg sperger de
unge mennesker i et klasseve-
relse, hvor mange hindverk

de kender, nzvner de maske 5:
tomrer, automekaniker, frisor,
elektriker, SOSU-assistent. Den
store udfordring er at fortelle
de unge mennesker, at dét at
blive en dygtig hindvarker er
lige s4 vigtigt som at have viden
til at producere. Det med, at vi
alle tror, vi skal p4 universitetet,
holder ikke. Det kan vi ikke

leve af.

De tekniske skoler har desvarre
haft et dérligt ry, men det bliver
bedre nu, fordi vi for nylig har
fiet karakteren 2 som adgangs-
krav. Det har gjort en forskel,
for mange har fejlagtigt troet, at
man kan komme ind fra gaden
og tage en erhvervsuddannelse
uden at kunne regne og lase.
Det gér ikke leengere, for der

er store udfordringer for hdnd-
verkerne i dag med den nye
teknologi, miljokrav osv. Dog er
der forskel p4 kravene i uddan-

nelserne, og der er en mulighed
for, at nogle af dem, der ikke
kommer ind i dag pé grund af
2-tals kravet, godt kunne tage
en uddannelse, hvor de boglige
krav ikke er sd store. Vi siger nu
nej til 20% af ansggerne, typisk
drenge, der har haft for meget
krudt i bagen og ikke fiet lert
at lese og regne. De risikerer at
ende som ufaglerte, og vi pro-
ver at arbejde politisk for, at den
gruppe kan hjelpes ind via en
adgangspreve, som ogsa vegter

hindelag og modenhed.

Vi skal ogsd finde den rette
balance mellem tradition og
fornyelse af hindverkene, for
mange af de gamle hindvark
er meget traditionsbundne -
Temrerlauget havde i december
mdned 500 &rs jubileum. De
gamle hindverk skal naturligvis
kunne producere i et moderne
samfund med de nyeste mate-
rialer og teknikker, derfor er
det vigtigt, at fornyelse gir
hind i hind med traditioner.
Udviklingen gor, at der ogsd
opstér nye uddannelser, f.eks.

KIELBERG & CO

@ Besgg

en spendende
butik med
. fin kunst og

Mandag - Fredag © 11-17.30
Lardag : 11-14

Gothersgade 105 - DK 1123 Kobenhavn K - TIf. 6051 13 19

plastmager, fordi ikke alt kan
laves i tre eller metal.

En gevinst ved fusionen er ogsa,
at vi fir mikset kompetencerne
fra hhv. hindvarkersiden og
den merkantile side. Fordi

vi har begge retninger under
samme tag, kan der opstd for-
bindelser mellem de unge, f.eks.
sdledes at en snedker kan g
sammen med en fra handelsud-
dannelsen, sd snedkerens pro-
dukt kan komme p4 markedet.
I ”Young enterprises” — Fonden
for Entreprengrskab — konkur-
rerer alle skoler i Danmark om
at stille de bedste folk frem som
de nye iverksattere, for det er
det, vi skal leve af i fremtiden.
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HAIR BY ~J HENRIETTE & S@DDER

Hyskenstreade 12
1207 Kebenhawn K.

Telefon : 31 41 04 22

Maill: myplace@hairtools.dk
Wb wwe myplacahairdk
Facebook: myplace henriatte & sedder




NEXT

Her mikser man netop kompe-
tencer, s& man ud over at kunne
sit hindvark ogsd skal kunne
omsette det til noget nyt. Vi
arbejder meget med det koncept
pa skolen her: I gamle dage

var svendepreven en bunden
opgave. Nu fir de lov dil at lave
et projekt, hvor de selv er med
til at designe det, og det giver

TIVOLI
HALLEN

v/ Helle Vogt

FROKOST

Vester Voldgade 91
1552 Kebenhavn V.
Tif. 33 11 01 60

www.tivolihallen.dk

et pget engagement, fordi der
bliver vakt en skabertrang i de
unge. NAr jeg taler med dem,
siger de alle sammen, at det
er dét at skabe noget selv, der
tilereekker dem; det er kedeligt
at std og lave det samme hele
tiden.

Der er fag, der er mere popu-
lzere end andre. Frisor vil alle
pigerne vere, og drengene vil
typisk vere i medieuddannel-
serne. Derfor har vi kvoter, si
vi begrenser adgangen il de
fag, for vi kan ikke uhemmet
uddanne frisgrer, nir samfundet
mangler SOSU-assistenter. Og
det er en udfordring at skulle
sige til en pige, der vil vere fri-
sor, at hun i stedet ber uddanne
sig til SOSU-assistent. De unge,
der ikke fir deres dremmeud-
dannelse, velger si gymnasiet,
og det er et dilemma for os.
Nogle uddannelser er nesten
umulige at “selge” til de unge,
f.eks. struktorer, som tidligere
hed jord- og betonarbejdere, og
murerfaget, selvom der er mas-
ser af arbejde at f3 som udlert.
De unge er bange for nedslid-
ning, og det er heller ikke hipt

i dag. Vi gor meget ud af at
komme ud pa folkeskolerne og
tale med de unge og deres forzl-
dre, s vi ad den vej kan forsage
at informere om uddannelserne
og udrydde nogle fordomme,

som mange har.

FAKTABOKS:

NEXT Uddannelse Kobenhavn dakker bredt med
alle fire gymnasieretninger: htx, stx, hhx og hf,

og dzkker desuden 3 af 4 hovedindgange til erh-
vervsuddannelserne: teknologi, byggeri og trans-
port, kontor, handel og forretningsservice samt
omsorg, sundhed og padagogik. Dertil kommer
10. klasser og efteruddannelse. NEXT har 8.000

elever og 1.100 medarbejdere fordelt pd 14 adresser

i Kgbenhavn.

Nir de unge kommer ind fra
folkeskolen som 16-4rige, kom-
mer de ind pd et grundforlgb
pa 20 uger. Den periode giver
dem mulighed for at blive
afklaret omkring, hvad de vil.
For skulle eleverne valge alle-
rede i starten, hvilken linje, de
ville pa. Det gjorde, at mange
fik valgt forkert og derfor faldt
fra. Nu er reglerne si bredt
formuleret, at eleverne faktisk
skal kunne velge mellem alle
106 uddannelser, nir grund-
forlgbet er forbi. De elever, der
kommer ind som 18-drige, skal
velge direkte, hvilken uddan-
nelse, de vil have, og vi kan se,
at det faktisk er svaert for dem,
s4 vi arbejder pa at kunne give

=

= = -

ogs& dem en bredere indsigt,
forend de skal velge. Og s&

gor vi meget ud af at fortelle,
at en erhvervsuddannelse i dag
ikke er en blindgyde, man sid-
der fast i: Man kan lese videre,
man kan blive selvsteendig eller
man kan gi ud og f3 et godt
lenmodtagerjob. Der er mange
muligheder i en erhvervsuddan-
nelse, faktisk flere end i en gym-
nasieuddannelse, som kun kan
bruges til at lese videre bagefter.
Erhvervsuddannelsen, derimod,
er en sikring. Nir man har sin
uddannelse, kan man skifte pro-
fession, og det gor faktisk 50%
af alle faglerte inden for de for-
ste 10 4r af deres arbejdsliv.”

British Barbers Shop

- -

"bl4t” til lyst

som noget fra Trivial Pursuit e/§:r
lignende

Det er nemlig ikke gleeden, der
breder sig i én, ndr man stér i
udlandet med sit bld EU-syge-
sikringskort og vil forsege at
afregne en behandling pa lege-
hus eller hospital.

Det lille, bl, fuldstendigt
anonyme og billedlgse kort

er nemlig stadig ikke kendt i
udlandet. Da vi mistede vores
rectigheder i henhold til det
gule sygesikringskort, fik vi
beskeden fra det offentlige, at
vi skulle vere glade for det bld
kort, fordi det var meget bedre.
Ja, tak! For to 4r siden skrev vi i
Streederne nedenstiende, og det
er en skandale, at der i lgbet af
2 &r ikke er sket nogen form for

forbedring;

Mange mennesker pa udlands-
ophold er allerede blevet afvist
med det bli kort. Det er, nir

vi nu ser pd kortet, ganske for-
stieligt. Det gamle gule kort
havde dog en tekst pd engelsk,
der informerede behandlerste-
det om, at kortindehaveren var
daekket af forsikring via SOS, og
oplyste et telefonnummer, hvor-
til der kunne ringes for yderli-
gere oplysning. P4 kortet stod
ogsd indehaverens adresse.

Det bld kort — uden billede og kun pd

Netop i denne sommer har
vi endnu en gang oplevet at
blive afvist med det bli kort.

S4 betaler man selv belgbet, fir
kvitteringen og husker méske

at f3 kvitteringen med hjem.
Nér man forst er hjemme i
dagligdagen, orker man miske
ikke besvaeret med at finde ud
af, hvor og hvordan man skal
soge om refusion, hvis belobet
er under 200-300 kr. Har
regeringen

dansk — bliver i udlandet betragtet

pé dansk. Hvordan skal f-eks. en sydeu-

veret i

helt gust-
ne bereg-
ninger og
kalkuleret
med, at et
vist antal nok
ville undlade
at soge refu-
sion? Det kan,
som drene gar,

Hjemmesiden sundhed.
dk, som kortet henviser til, er kun

blive il rigtigt mange penge i
statskassen.

Nir man bliver syg i udlandet,
skaber det stor utryghed, at
man ikke ved, om en behand-
ling kommer til at drene ens
okonomi. For det er f.eks. ikke
nemt at vide, om man i en
sygdomssituation er havnet pd
et offentligt eller et privat hospi-
tal. Det bl& kort dekker kun

ropeisk lege orientere sig om noget som
helst?
Det bli kort indeholder navn,
fodselsdato, cpr.nr., kommu-
nenummer og udlgbsdato. Al
tekst er pd dansk. Ingen telefon-
numre. Vi har selv oplevet, at
et ellers meget velfungerende
leegehus i Frankrig kiggede pa
det bla kort som var det et hir
i suppen.

alanl 0 Hjelp P o i Bl

sundhed.dk
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Hjemmesiden sundhed.dk, som kortet henviser til, kun péd dansk ?

Tekst: Connie Christensen
Foro:: Henrik Ploug (FAF).

den behandling, borgerne i det
pageldende land er sikret af det
offentlige. En privat behandling
kan derfor komme til at betyde
en betragtelig egenbetaling. Det
er ganske enkelt for darligt, at
politikerne ikke gor noget for
at sikre, at vi kan fi den ret, vi

trods alt har tilbage.

D -3‘-’-'!: LIS

Lakkert

KATTESUNDET 18- 1458 K
TELEFON: 33 1598 98
www.domhusetssmorrebrod.dk

@

Takako Togo

JEWELRY DESIGN

STORE KONGENSGADE 90
DK-1264 K.

Telefon: 40 19 94 92
takako@takakotogo.dk
www.takakotogo.dk




Interviewer: Bo Steen Bram

Foto: Henrik Ploug (FAF og DBA) m.fl.
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Modeuge i Kebenhavn er over
de seneste ar blevet et stort
arrangement, der tiltrekker
flere og flere i branchen. Mode-
og tejfirmaer fra det meste af
verden strommer til i stadig
stigende tal. Under Modeugen
atholdes flere modemesser rundt
omkring i byen, og mange
organisationer og virksomheder
benytter lejligheden til at pre-
sentere nye styles og kollektio-
ner mange steder i Kgbenhavn.
Og ikke kun udstillere og opke-
bere i Bella Center nyder godt
af Modeugen, den giver ogsé en
mengde afledt forretning, hvor
branchens aktgrer benytter sig
af anledningen il at ordne egne
forretninger, siger bl.a. tgjhand-
ler Michael Brandt Hallen fra
tojfirmaet Brandt & Hallen.
”V1i har 3bent i vores show
room pé Esplanaden 3 dage

11 Y
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for Modeugen starter, under
Modeugen og 3 dage efter”,
fortzller Michael. ”Vores
kunder fra hele Skandinavien
kommer og besoger os her,
mens de er til Modeugen, s&
det er p& den mide, vi bruger
Modeugen. Vores kunder hand-
ler ind til nzste s@son hos os
under Modeugerne i februar og
august.

Vores idé til Brandt & Hallen
kom fra en felles baggrund hos
Gerry Weber i Tyskland. Vi syn-
tes, der var et hul i markedet for
boutique-kunder, altsd de mere
eksklusive varer. Vi startede i
februar 2009 med nogle agen-
turer fra Tyskland og har nu 7
agenturer fra Tyskland og et fra
Schweiz.”

Hyggelig og
®gte dansk restaurant

ydstuestraede 10

TIf: 33328081
. rest@cphcafen.dk
www.kobenhavnercafeen.dk

H 1209 Kobenhavn K

PA MODEUGE |

Hvordan har krisen pavirket
forretningen?

Vi startede i 2009, pa det aller-
verste tidspunke. Vi tenkte, at
kunne det gi der, s4 skulle vi
nok klare os. Det gjorde vi ogsa,
men selvfolgelig kan krisen
mearkes hos os ligesom hos alle
andre. Men det er stadig sidan,
at den dygtige tgjhandler overle-
ver pd trods af konkurrence fra
internettet. Internettet er mere
til det yngre segment, vores

kundes kunde er typisk 40+.”

Har I som Brandt & Hallen
indflydelse pd moden?

”Nej, det har vi ikke. Det, vi
har indflydelse p4, er det, vi sel-
ger. Vi har internationale kol-
lektioner, som bliver solgt i hele
verden. Vi skal af hver kollek-
tion sortere ud til det skandina-
viske marked, for moden er ikke
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Michael Brandt Hallen fra tojfirmaet Brandt ¢ Hallen i sit show room pi Esplanaden

identisk i hele verden, og vi val-
ger det, som vi anbefaler vores
kunder at kebe til videresalg i
deres butikker. P4 den mide har
vi indflydelse, men ud fra noget,
som er givet pd forhind.”

Hvordan bliver fremtiden for jer
i modebranchen?

”Det bliver at sikre, at de varer,
vi selger til vores kunder, ogsd
szlger ude i butikken. Det bety-
der, at man skal vare stensikker
pa det, man keber ind. Der er
ikke leengere plads til fejltagel-
ser, men fremtid, det er der.”
Hvad betyder Modeugen for
den danske tojbranche og for
Kgbenhavn iser?

”For branchen har det stor
betydning, at Danmark/

Kgbenhavn er en metropol
for moden i Skandinavien.

Modeugen tiltrekker folk fra

Ny ibyen
- lige noget for teaterfreaks
SONDAG - TORSDAG: 16-03
FREDAG og LORDAG: 16-05
Mikkel Bryggers Gade 9

0g musicalfans

hele verden, som kommer for
at f& inspiration, og der er ikke
leengere grund il at tage til Paris
til modeopvisning, det foregr
lige s& godt i Kebenhavn nu.
Man ser ikke noget i Paris, man
ikke ser i Kobenhavn. Danske
tojdesignere er efterspurgte
internationalt p& grund af deres
afslappede, men eksklusive
bohémestil, som man i hgjere
og hejere grad fir gjnene op for

i udlandet. Det relaterer over

2013 BUTINAGES, @KOLOGISK

CHATEAL DE MAGES, SYDRHOMNE
“Man arver lkke forden fra sine
forfaedre, man ldner den af sine

SEEET

NU KUN 85,00

Lidt af drets mode

til, at de danske producenter
fir en masse god reklame, og

VINOBLE Skt. Petri
- din vinhandler i KBH K.

1.000 km2 showroom
butik, lager

dansk mode er utroligt populer
i udlandet. Det er ikke ngdven-
digvis billigt, men det rammer
bredt, s& det fungerer i det
meste af verden, f.eks. firmaer
som Bestseller, Day Birger &
Mikkelsen, Birthe Kai Rand.
For Kgbenhavn betyder det en
masse indtegter pd hoteller,

KONTAKTLINSER BRILLER ®
Aut. optiker ,"

OPTIKER GOLF IVERSE

Owver 1.000 vine & spiritus

Masser af delikatesser

VINOBLE Skt. Petri

Erystalgode 18 1172 Kbh K
3314 D3B7 vinoble@sktpetri.dk

VINOBLE

e

STUDIESTRADE 16, 1455 Kbh.K, TIf: 33 13 1905

restaurationer, taxaer, lufthav-

Mail: optiker@golfiversen dk - www golfiversen.dk nen osv.”




Foto: Henrik Ploug (FAF og DBA)
Tekst: Connie Christensen

Kunstskole i byen med seerlige tilbud
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de to undervisere har de bedste
forudsztninger for at hjzlpe og
q vejlede de 11 elever pa skolen.
Der er ikke nogen egentlig

optagelsesprave, nir en ny elev

"

onsker at blive optaget, men

b |

som Tove Christensen siger, si
er det vigtigste, at man har lyst
til at tegne og male, og at man

3 kan koncentrere sig i lengere

R i tid af hensyn til de ovrige elever.

— ! Det er ogsd vigtigt, at eleven
kommer af egen drift, si det
ikke er bostedet eller andre, der
gnsker det pa elevens vegne.

B s

e e T A

Maleri af Lars Bo Nodvig Eleverne bliver optaget for et ar
Kunstskolen for voksne Center Paletten pa Svanevej pd Nielsen er begge kunstnerisk ad gangen, men kan sgge om
udviklingshemmede blev Norrebro. uddannede og har taget diplom-  forlengelse, og nogle har varet lenge interessen er der. Det verne i teknik og materialevalg
dannet i 1994 og indgér nu i uddannelse inden for billed- elev p3 Kunstskolen i mange koster 4.000 kroner at gi et 4r, og hjelper med til at hente
Kgbenhavns Kommunes tilbud ~ Kunstskolens to undervisere kunst og estetik. Oveni kom- &r, helt op l 20 ar. Man kan og pengene gir til materialer. inspiration, sd eleverne udvikler
til voksne udviklingshemmede, ~ Tove Christensen og Anne Bech ~ mer en padagoguddannelse, si i princippet g uendeligt, s& De to undervisere vejleder ele- sig. ”Vi tager pa tur hver uge”,

Maleri af Christian Carlsen

Christine Jensen arbejder med raderinger, Henrik Ravn har 5 drs erfaring som elev pd Birgit Neja Jensen har varet elev pd Thomas Helmer Larsen har varet elev i 10 Per Eriksson har varet elev pd Kunstskolen Emilie Cambon har varet elev pi Kunstskolen

og hendes billeder har en meget fin og sirlig Kunstskolen. Han arbejder med akvarel og Kunstskolen siden skolens start i 1994, men dr pd Kunstskolen. Han har eksperimenteret siden 2004. Per arbejder mest med akryl og — fra 2004-2009 og fra 2013 til nu. Emilie
streg og en stor detaljerigdom. Christine er bruger gerne mange farver. Henrik bruger var lange for begyndt at tegne og male sine med mange teknikker og forskellige former for akvarel og inspireres bl.a. af kendte melodier  har afprovet mange materialer og teknikker i
meget vedholdende og arbejder nogle gange i motiver, som han henter bl.a. i rejseminder og  oplevelser. Birgit maler med akryl pi lerred, grafik. Hans billeder afspejler en undren over og idoler. Per arbejder ofte ud fra fotografier, drenes lob, men for tiden foretrekker Emilie
méneder pa det samme billede, indtil det fir i samvaret pa skolen. Her sammen med og motiverne er hentet i hendes eget liv med verden og er ofte fyldt med fantasivasener, hvor fantasien omsatter fotografiet til noget akryl pa lerred og akvarel. Emilie tager afset
det udtryk, Christine vil have frem. underviser Anne Bech Nielsen. karester, veninder, rejser og det daglige sam- trolde og ogler. For tiden arbejder Thomas helt andet. i familien og naturen, ndr hun vaelger motiv,

var pd Kunstskolen. med en blanding af Indian Ink og akvarel. bl.a. er fugle et populert motiv. >>>
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"James Bond” malet af Emilie Cambon

forteller Tove, ”p& museer, i
Zoologisk Have, i parker osw.
Vi velger ofte udflugtsmal efter,

hvad eleverne viser interesse for, ~ populare.”

Christian Carlsen inspireres bl.a. af skolens
ugentlige udflugt med skitseboger og det
daglige samver. Han maler ofte motiver fra
byens liv og har siden sin start pd Kunstskolen
1 2006 eksperimenteret med mange teknikker
og udtryksformer. Byens ejendomme synes at
have en serlig plads i Christians arbejde.

12

og vi tager altid af sted samlet.
Selv om ikke alle elever har
samme interesse, er turene altid

Steffen de la Motte Maahr havde sit forste dr pa
Kunstskolen i 1997/98, men holdt derefier pause
frem til 2003. Siden har Steffen varet fast pi
skolen og har udviklet en serlig stil, der klart
definerer hans varker. Ofte finder Steffen inspi-
ration fra de felles ture, skolens elever tager pd
en gang om ugen, men film, sangere og beromte
kunstnere er ogsd en stor inspirationskilde.
Steffen maler mest med akryl, og hans billeder
kendetegnes ved den markante konturstreg.

T \e

Lars Bo Nodvig er ogsi en gammel elev.

Lars Bo tegner gerne mennesker, familie eller
filmidoler, og altid i en serlig, lidt stereotyp
udformning, hvor det er de sma, tidkrevende
detaljer, der definerer personen.

Tekst: Connie Christensen
Foto: Jesper Winther Andersen

KOM MED PA SEJLTUR
MED ET RIGTIGT
SEJLSKIB

For fulde sejl ud pé en historisk,
maritim oplevelse pd Dresund.

Ud pa vandet pa en historisk
skonnert er en rigtigt spenden-
de oplevelse bide for born og
voksne. Skonnerten Halmg, der
ligger ved Admiralkaj v/Admiral
Hotel, tilbyder sejladser af 2
timers varighed, hvor den indre
semand kan sl3 sig los. Tovverk,

tjeere, flere hundrede kvadrat-

De Forenede Sejlskibes tre skonnerter har plads ved Admiralkaj v/Admiral Horel

meter sejl og gedigne planker pd
turen, hvor skonnerten passerer
den nyindviede Ofelia Plads
(tidligere Kvesthuspladsen),
Amalienborg, Marmorkirken,
Operaen, Den lille Havfrue

og Langelinie, hvorefter den
sejler ud mod Trekroner,
Middelgrundsfortet og
Flakfortet. N&r Skipper melder
Kklar, hiver alle ombordvaerende
i det kraftige tovvark og ser de

Kig ind og se
hvad andre
ikke har !

ALPACAHUSET

-byder i august pa

Store Kongensgade 90
1264 Kbh.K
Tif: 3314 12 28
Mail: info@alpacahuset.dk
www.alpacahuset.dk

ar gamle skonnerter, en del af
Danmarks kulturarv.

store gaffelsejl ga il vejrs. Man
kan ogsd blive rorgenger for en
stund.

Sejladserne finder sted sendag
og mandag kl. 10.30, 13.30 og
16.30 indtil den 8. august fra
Admiralkaj v/Admiral Hotel.
Nearmere oplysninger pa tf. 30
50 60 90.

Det er De Forenede Sejlskibe,
der primert lejer Skonnerten
Lilla Dan, Skonnerten Halme
og Skonnerten Mira ud il fir-
magrupper eller familiefester,
der hen over sommeren tilbyder
sejlture pa de over hundrede

"MAKTABI
EGTETAPPER

Tillid der forpligler siden 1850, | Danmark siden 1961

og repareret sgte teepper

respekl og naensomhed man
| det smukke handvaark. '
gl Vi affedter ikke ulden med
s rense kemikalier
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Tekst: og foto: Flemming Lehrmann
fhv. stadsingenior

Endelig kan de uskonne granitsten blive erstattet af en pean, blivende losning

Christiansborg Slotsplads.

I foriret 2013 blev
Christiansborg terrorsikret (se
Strederne Maj 2013). Det skete
ved, at der blev udlagt en krans

14

af granitsten, som helt klart
barer preg af, at man havde
indkebt resterne fra de born-
holmske stenbrud. Som ogsd
Strederne skrev i majnumme-

Christiansborg Slotsplads a&ndres endelig

ret fra 2013, var udlegningen
desveerre ngdvendig, men ikke
noget, der pyntede pé en af
Kgbenhavns fornemste pladser,
Christiansborg Slotsplads.
Dette bliver der nu ridet

bod p4, al den stund GBH
Landskabsarkitekter i sam-
arbejde med professor

Steen Hoyer, AF-Hansen &
Henneberg og Sweco Danmark
har udarbejdet et fremragende
projekt for Slotspladsen, som
20. juni af et enigt teknik- og
miljoudvalg er fremsendt til
Borgerrepresentationens god-
kendelse uden afstemning.

Det har veret en langstrake
proces at nd frem til det forslag,
udvalget nu fremsender i enig-

hed. Astetik og sikkerhed skal
her g hind i hind. Folketinget
har gnsket en smuk og per-
manent lgsning, men det er
Kgbenhavn, der ejer pladsen, si
de skal godkende. Af hensyn til
@stetikken har Akademirddet og
Stadsarkitekten varet med, og af
hensyn til sikkerheden har PET
selvfolgelig ogsa skullet involve-
res, af hensyn til kebenhavnerne
har Indre Bys Lokalrdd ogsd
varet hort, og fornuftigvis blev
GBH Landskabsarkitekter hyret
til at forestd projekteringen.
Mange ting skal gd op i en hgje-
re enhed. Den daglige trafik skal
afvikles s3 glidende som muligt.
Trafikken til Christiansborg
skal ogsd kunne afvikles. Her
drejer det sig om Dronningens
adgang bide med bil og karet,
om kersel til Folketinget og til
Haojesteret. Vigtigt er det ogsd,
at demonstrationer, som der er
mange af, kan foregd pa bedste
méde, for med Christiansborg
skal kongehus, demokrati og
folket kunne forenes pa verdig
vis, s opgaven har veret van-
skelig. Som sagt, nu foreligger
der et projekt, som alle kan g
ind for.

Med inspiration fra Kongens
Haves marmorkugler indebeerer
projektet, at pladsen afgrenses
med en perlekade af matslebne
kugler med en diameter pa

110 cm udfert i granit, og si
far pladsen en helt ny broleg-
ning, der skal vere i samklang
med de store granitkugler.
Turistbusserne, som bestemt

ikke har pyntet, fjernes fra plad-
sen og henvises til Vindebrogade
og Slotsholmsgade. Skulle man
komme med et hjertesuk, si
forekommer det helt forkert at
plante treer langs kanalen. Der
findes pladser, som ikke m3
beplantes. Treerne pd bysiden
giver en fin bygrense, som ikke
ber udviskes af en trerekke pd
Slotsholmssiden.
Kobenhavnerne kan se frem

til at fi en smuk og funktionel
slotsplads, ndr omlegningen af
Christiansborg Slotsplads star
ferdig i 2017.

: Eﬁ*.. By
P/adxen afgneme: af en erlem/eke af matslebne granitkugler pd 110 cm
i diameter, inspireret af marmorkuglerne fra Kongens Have

. I"""‘-.‘I‘_

T
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12017 kommer Christiansborg Slotsplads til at se sidan ud.

Aod ¢ f;wf Kk

Fortunstrede 4, 1065 K. TIf.: +45 33 11 1537
www.slotskaelderen.dk

Esplanaden 1C 1263 X Gl 52504715

Faoba: e B, Kaudmann
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Foto: Henrik Ploug (FAF og DBA)

Tekst: Connie Christensen

HISTORIEN OM
WILDERS PLADS
FORTALT AF BARFRED

grafiker Peter R. Lassen

Niels Barfred til venstre med xsere Elisa Markvardt og -

‘-."‘

Gammel regnskabsbog fra familien Barfreds virke pé’ \Vz’[-ders Plads

Ny spzndende bog om Wilders
Plads, "Wilders Plads — en del
af Christianshavn.

Bogen er blevet il i samarbejde
mellem Elisa Markvardt og
Niels Barfred, soster og bror.

Familien Barfred har varet
bosat og erhvervsaktive pd
Christianshavn og Wilders Plads
siden midten af 1800-tallet og
har derfor en stor, historisk
viden om iser Wilders Plads.

| W) Lasse Brostrem

_WJ-HW' Pedersen
B m
Ll

- DR-1418 Kgbenhavin K

g <C
D

Asger Jorn
Henry Heerup
Lise EMéer_g

Tina Sonnichsen
Finwn U Qf Grabowski

ML,

Sofiegade +

Tif. 22 96 9515
arne@galeriehelth.diz
www.galeriehelth.die
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I bogen kan man foelge plad-

sens historie helt tilbage til
1735, hvor den succesrige
kgbmand Andreas Bjorn af
Christian VI fik tilladelse til at

plads pa

opfylde en

Christianshavn
ved Strandgades nord-
lige ende, hvor kanalen Igb.
Han byggede en lille bro over
til Bjgrnsholm, som pladsen
forst kaldtes. P& pladsen opforte
han et skibsverft og nogle byg-
ninger, hvoraf nogle stadig er
bevarede. Ved Andreas Bjorns

Billede af Wilders Pakhus, da det var udlejet il frolager og frovenseri i 1915 (Bymusee).

ded i 1750 blev en del af plad-
sen solgt til skibsbygger Carl
Wilder, som pladsen har taget

navn efter.

Bogen giver en fin fornemmelse
af Wilders Plads og dens udvik-
ling over snart 200 &r. Den
kan erhverves for
en dona-

100
kr. til SOS
Bornebyerne eller

Unicef.
ninger ved henvendelse til

Wilders Plads Ejendomskontor,
Strandgade 54, df. 32 54 48 88.

Nermere oplys-

:ﬁ‘u& kt'rke
AT e‘f‘ /F‘a Ruuozt"?r‘m

Sven Okkels forograferet af Karsten Bundgaard
Kunstmaleren Sven Okkels Tegningerne er blevet til pd
tegner stemninger fra vores by

med en lille kommentar.

byvandringer, hvor Sven har

tegnet on location.

Ren faerosk laks
fra el af verdens reneste farvande. Uigern:
Memt og lzkkert at tilberede.

HVER WIGE:
K incl, en lekhear
opaknitt, nemt og lige ol

Se ogsd vores nordisk
Lrlagpskunst, stk 09 kuwnst

S ﬂf@-""ﬁﬁ%@ﬁ.ﬁx
TRANHUSET

MOREIIE MYBELES TEL ALLE BANIER

Strandgade 106 - Christianshavn - TIf. 40 17 92 56 - www.tranhuset.dk

Probably the oldest restaurant in town
Anno 1787

BAR & SPISESTED

Nyd frokost og aftenmenu i den stemningsfyldte restaurant
@KOK@D FRA GRAMBOGARD
Esplanaden 4 - 1263 Kagbenhavn K - TIf. 33 12 93 31.

www.toldbod-bodega.dk - mail: toldbodbodega®@mail.dk
v/ Helle Maller
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Bettina Ovgaard i sin udstilling.

“Thule Air Base — morke tider
og lyse sider” er titlen pd en
aktuel fotoudstilling i Det
Grenlandske Hus. Udstillingen
er en del af Copenhagen Photo
Festival, som Det Grgnlandske

Hus deltager i for 3. ar i trzk.
Alle fotos er taget af Bettina
Ovgaard, som selv har arbejdet
5% &r — og stadig arbejder der

- p4 den amerikanske mili-
terbase i Nordvestgronland,
Thulebasen, fra oktober 2010.
Basen har varet i funktion siden

1951.

18

”Jeg arbejder for det gron-
landske firma Greenland
Contractors, der driver basen
for US Air Force, som ejer
basen”, forteller Bettina

Ovgaard. Jeg arbejder i hoved-

Lsen brakker

kontorets ledelsessekretariat
med IT, kommunikation, admi-
nistration og HR. P4 hele basen
arbejder ca. 600 personer fordelt
pa bl.a. kekken, US Air Force
personale og nogle faste medar-
bejdere, der efterser de to rada-
rer, der er hele grunden til, at
basen stadig eksisterer. De, der

velger at vie en periode af deres
liv til at arbejde pd Thulebasen,
velger et liv isoleret fra det
meste af verden, vek fra familie
og venner i 8-9 méneder om
iret i totalt morke i flere mine-

der, ekstreme vejrforhold og et
snavert, socialt miljo. Foruden
basens ansatte er det kun yderst
3 mennesker forundt at opleve
stedet. Jeg syntes derfor, det
kunne vare interessant at for-
midle fortellingen om basen og
den storsldede, arktiske natur ud
til flere mennesker.

Min interesse for fotografering
har altid veret der, og det hen-
ger miske sammen med, at jeg
ogsé altid har rejst meget. Det
med at tage billeder med hjem,
blive bedre til at tage billeder og

at kunne formidle en rejse eller
en oplevelse har altid interes-
seret mig. Jeg har ogsa arbejdet
professionelt med billedredi-
gering og kommunikation.
Omridet omkring Thulebasen
indbyder i den grad til fotogra-
fering, og jeg er bestemt ikke
den eneste, der tager billeder

deroppe. Selve basen er méske
ikke s3 indtagende, om som-
meren ligner den mest en stor
grusgrav, men om vinteren kan
den vere rigtigt pen med sne
pa. Men naturen er helt fanta-
stisk, det er arktisk orken, men
hvis man er til det, er omridet
fantastisk. Basen ligger lige

ud til vandet, hvor der sejler
isbjerge rundt. I baghaven har
vi indlandsisen, den kan vi hele

tiden se, den er kun 20 km vak.

Der er fjelde rundt omkring
og store fjorde. Szsonerne er
ret ekstreme: Morketid i 3%
mined, hvor solen slet ikke

Optrak til storm

Skitur pd havisen

kommer op over horisonten, og
sol hele degnet i 3%2 méned om
sommeren. Det giver mulighed
for at tage nogle meget forskelli-
ge billeder og prove at formidle
de kontraster og ekstremer, der
er pd stedet. Basen ligger p& 76
grader nord, og hvis man tager
en tur jorden rundt pd den
beliggenhed, finder man kun

et andet beboet sted, nemlig
Nordsibirien. Ellers er det tun-
dra, vand og arktiske have hele
vejen rundt deroppe. S3 vi er ret
alene i omridet.”

Hvordan fandt du p4, at du
ville derop?

’Gronland var pd ingen made
ny for mig, da jeg kom til
Thule i 2010. Jeg har arbejdet i
Grgnland siden 1999 som tur-
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Peter Freuchen og det gamle
Dundas, som stadig star
med nogle gamle torvehyt-
ter osv. ikke langt fra basen.
Ogsé forflytningen af lokal-
befolkningen i 1953, efter
basen var bygget i 1951, og
flystyrtet i 1967. For mig var
Thulebasen et fascinerende,
men lukket sted, s da jeg

dbne vinduer ind tl den sarlige
verden pd Thulebasen, og derfor
har jeg interviewet 10 af mine
kolleger og lagt bdndene pd en
U-Tube kanal, s§ man via en
QR-kode kan scanne sig ind og
here dem. Jeg har ogsa opret-
tet en &ben Facebookgruppe,
hvor f.eks. familien til Thule-
arbejderne kan bidrage med

leder og guide og har veret i det
meste af Gronland, men aldrig i
Thule-distriktet. Det er for det
forste rigtigt langt vak, det er
ikke ret beboet, og turistmassigt
er det dyrt at tage derop. Basen
er desuden lukket land, fordi det

er en militer installation. Man

20

Husene pd Dundas

kan godt sejle dertil i sin bad,
men man mj ikke gi i land. Jeg
kendte selvfelgelig til historien
om de gamle polarforskere

— Peary, Knud Rasmussen og
andre — som kom i omridet,
handelsstationen, som Knud
Rasmussen havde sammen med

fik tilbud om at komme derop
til et godt, vellonnet job, sprang
jeg til.

Billederne her pd udstillingen er
min egen historie. Jeg har selv
taget og udvalgt alle billeder.

Men jeg ville gerne have flere

deres oplevelser af Thule-livets
pavirkning af familien. Der er
faktisk 3 lag: man kan g4 ind og
se udstillingen, man kan gi pd
Facebookgruppen og selv dele,
og man kan here personlige
historier fra folk, der arbejder

pa basen.”

Julestjerner mod himlen

Udstillingen kan ses i Det Gronlandske Hus, Lovstrede 6,
frem til 5. august, hvorefter den rykker ud i landet, bl.a. til
Odense og Alborg.

Dundas Fjeldet

ﬁuf-mpﬂluﬁaﬁf f??fm‘x.'?#ﬂff#’!fﬂ
ﬂﬁvﬂm Wandag - fovdag & [ 7.00 - E5.00. kpbikenct #¢. 11.00 - 20.95
Samdag #t. [2.00 . I5.00, dpidence &. J2.00 - I7.00
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I Botanisk Have, nermere
bestemt pd Rosenborg Bastion i
den del af haven, der vender ud
mod Geologisk Museum, stér
vores verdensbergmte astronom
og grundlegger af den moderne
observerende astronomi, Thyco
Brahe, og skuer ud over Indre
By. Hvorfor stir han mon der?

Det gor han, fordi bygningen
bag ham er Det Astronomiske
Observatorium, bygget i drene
1859-61 til aflosning af observa-
toriet p4 toppen af Rundetdrn,
hvor danske astronomer i

irene fra 1641 til 1861 havde
foretaget deres hjemlige obser-
vationer. Tidligt i 1800-tallet
var observatoriet blevet stort set
uanvendeligt. Det var foreldet

Otleularerne

og for lille, og rystelser fra den
mere og mere livlige trafik i
Kobmagergade forstyrrede de
folsomme instrumenter.

Da Kgbenhavns volde i midten
af 1800-tallet blev slojfet, kom

22

Den store kikkert har hul igennem til /aimmell}?ger;eme w'zz_den kobber-

bekledte dre 'e/eu]pel Ppé 7.5 meter i diameter.

ikkerten anvendes af og

til af videnskabsfolk, men der er kun offentlig adgang pé Kulturnatten.

der en anledning til at bygge

et nyt observatorium uden for
byens trafik, p4 Rosenborg
Bastion p& Ostervold. Kgl.
Bygningsinspekter Christian
Hansen — som ogsé byggede
Kommunchospitalet — fik opga-

ven. Med baggrund i problemet
med rystelser i Rundetérn vidste
man, at det gjaldt om at for-
ankre observationstirnet dybt i

jorden, og derfor blev ca. 1/3 af
de lidt over én million mursten,
der gik til, anvendt til at fore
fundamentet gennem volden og
ned til grundfladen.

Observatoriet er ikke lengere i
brug, fordi byens trafik endnu
en gang kom for tet pd. I

1996 flyttede astronomerne

til Rockefeller Komplekset pd
Juliane Maries Vej sammen med
astronomerne fra universitetets
observatorium i Brorfelde.

Statuen af Tycho Brahe, udfort
af billedhuggeren H.W. Bissen,
blev opfert i 1876. Paradoksalt
nok stdr astronomen og kig-
ger ud over Rosenborg Slot,
Christian IVs sommerhus.
Christian IV og Brahe kom

p4 kant, og det endte med,

at Tycho Brahe mdtte drage i
eksil og endte sine dage i Prag i
1601. Tycho Brahe havde haft

Drejehindtag til finjustering

Statuen af den verdensberomte
astronom Tycho Brahe er udfort
af billedhuggeren H.-W. Bissen
og blev placeret pi Rosenborg
Bastion i 1876.

20 &r pd een Hven i Qresund,
hvor han havde sit observato-
rium og forskede i himmel-
legemernes adferd. De 20 4r
var blevet fuldt finansieret af
Christian IVs far, Frederik II,
og det havde kostet statskassen
dyrt. Da Christian IV kom til
magten, ville han ikke legge
pengepung til, og Tycho Brahe
matte finde en anden velggrer.
Det blev kejser Rudolf 2., som
installerede Brahe i Prag.

Hjulene til at dreje kikkerten

Foro: Henrik Ploug

ey

Bygningsinspektor Christian Hansen er arkitekten bag Det Astronomiske

Observatorium, der stod ferdig i 1861

Wilders Plads Ejendomme A/S
STRANDGADE 54, 1401 K@BENHAVN K.
Telefon: 32 54 48 88

Tekst: Connie Christensen
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Tekst: Connie Christensen
Foto: Henrik Ploug (FAF og DBA) - Smykkefotos: Lars Hartmann

FANTASTISKE DIAMANTER
FINDER VEJ TIL BYEN

digte om det at elske pa
trods af fejlene bruger ven-
dingen ”Love her like she
is”, og det har jeg taget
med mig som “Love it like
it is”. Jeg gor meget ud af
at finde den rigtige sten til
hver enkelt kunde. Stenen
skal ses pa personen, og
derfor er det vigtigt at leere
noget om personen, der skal
baere smykket. Jeg laver
ogsa smykker pé bestilling,
s kunden kan vere med i
skabelsesprocessen lige fra
valg af sten til udarbejdelse
af det unikke smykke.”

Iﬁ | - : .-_'-I :
Trine Kappel og Maya Bjornsten foran den fine boutique.

e .

I Bredgade 56 ligger en
helt serlig boutique, faktisk
enestaende i verden. Her
bliver diamanter i Maya
Bjoernstens regi til unikke
smykker. Det helt serlige
er, at diamanterne er ra.
Ngjagtigt som Moder Natur
skabte dem over svimlende
mange ar, med hver sin
personlighed. Fordi de kom-
mer via diamantbgrsen i

Omdrejningspunktet i hele
min filosofi omkring de ra
diamanter er at elske tin-
gene, som de er fra naturens
side, trods deres sma fejl.
Den professionelle diamant-
verden kalder de naturlige
indeslutninger i stenen

for fejl, men i min verden
kalder jeg dem for stenens
karakteristika, som er med

Hvad er afgerende for dig,
nar du udvalger sten?

Huer rd diamant har sit helt eger udsryk

til at kendetegne stenen og holde af hinanden trods alle
dens personlighed. Stenens vores smé fejl. Jeg er meget
stamtree. Ligesom med os inspireret af Bob Marley,
mennesker: Vi skal lere at som i et af sine smukke

”Jeg synes, stenene taler

til mig. Jeg kan se pa mine
kunder, at de har det pa
samme made. Nogle har
veaeret pa forgeves jagt efter

Ré diamant med 18 karat rodineret hvidguldskede

en vielsesring i flere ér, og
s& kan de komme herind

og plukke lige pracis en
bestemt ring ud med det
samme. Det er, fordi ste-
nen taler til personen. Der
er sten, der springer mig i
gjnene, fordi jeg umiddel-
bart ser, hvor fantastiske og
smukke, de er. Derefter ser
jeg pé overfladen, gladen

i stenen, farven og stenens
serheder, og hvilke mulig-
heder, stenen giver mig
designmessigt. Jeg samar-
bejder med en meget dygtig
guldsmed, Ruben Svart, om
fatningen og udferelsen af

Antwerpen er alle sten cer-
tificerede og garanteret kon-
fliktfri. Vi har kigget naer-
mere pa Maya Bjernstens
koncept, og Maya forklarer
her naermere:

”Jeg far lov til at rejse til
Antwerpen og handplukke
de ra diamanter, som jeg
forelsker mig i, og som

jeg tager hjem og bruger
fuldsteendig upolerede og
urerte. Det er en enestadende
mulighed for mig, fordi

de ra diamanter normalt
seelges 1 portioner a ca.

50 sten, hvoraf jeg maske
kun vil bruge 3-4 stk. Alle
smykkerne bliver handla-
vede herhjemme, fordi hver
enkelt sten er unik.

Maya Bjornsten designer unikke smykker, hvor den rd diamant spiller hovedrollen

14 karat hvidguldsring med v diamant

mit design. Hver sten bliver
fattet individuelt, og ikke to
smykker er ens.

Diamanter findes 1 hele
farvepaletten — hvide, sorte,
rede, bla, gra, grenne, gule,
brune. Mange af de kunder,
der kommer her forste gang,
bliver overraskede, fordi de

slebne, men med de slebne
skal man vere ekspert for at
kunne se forskellen. I rea-
liteten er vi en af de eneste
forretninger i verden, der
udelukkende arbejder med
rd diamanter i smykkekva-
litet.”

Maya Bjornsten i sit atelier.

fleste tror, at diamanter er
hvide og brillantslebne, som
man ser dem flest, og hvor
de synes fuldstendig ens.
Her fremstiller vi smykker
med sten, som ingen andre
har eller kan fa, fordi man
far sin egen, sarlige dia-
mant. Ikke to diamanter i
verden er ens, heller ikke de

Roughdiamonds.dk har adres-
se [ Bredgade 56, inde i den
fine, lille gdrd. Abningstiderne
er: tirsdag 11-16, onsdag til
fredag 11-17.30, lordag 11-15,
eller efter aftale pa:

tlf. 20 20 70 86 eller mail:
info@roughdiamonds.dk




Foro: Karsten Bundgaard
Tekst: Connie Christensen

SA LYKKEDES DET ENDELIG

FERIE | SYDFRANKRIG -
www.trevillach.com
UDLEJES ARET RUNDT
Kultur, wvandreture, badeferie,
valg selv din yndlingsferie med
base i et fuldt moderniseret hus i
Pyrenaerne, netop i omridet,
hvor  Da Vincl - mysteriet ud-

I en smukt beliggende landshy
med udsigt til Canigou - det
hajeste bjerg i Pyrenaerme -
udlejes vores hus med senge-
plads til 7-8 personer. % limes
korsel til Middelhavet, 20 min. il
badesa,

1 uge: 3.450

2 uger: 6.500

Henv. 26 15 38 20

Det e Apotek

£ stedet fois man
onsfien huygge, nestalgi

og god dansf mad.

ng 4 4“?‘." -
> Y

frokost fra 98-
aften menu fra 98-

Stoxe

Hannifestreede 15
Telefon 33125600
(Leeeeer.
det lille apotef. di
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ENDELIG!

Den skandaleramte
Inderhavnsbro er nu omsider
ben for cyklister og géende.
Efter en forsinkelse pd 3 &r og
en ekstra regning pa 100 mio
kan man nu g eller cykle de
180 meter fra Havnegade over
Inderhavnen til Nordatlantens
Brygge (tidligere Gronlandske
Handels Plads).

Broen er en af de tre nye broer
i Kgbenhavns Inderhavn, de
to andre er Trangravsbroen

og Proviantbroen. Den nye
linje muligger, at man som
fodgenger eller cyklist let
kommer fra Nyhavn til
Christianshavn, Holmen og
Amager, en del af cykelruten
”Christianshavnerruten”, som
gér via Arsenalgen, Christiania
og Klgvermarken. Bare nu
Kgbenhavns Kommune sgrger
for, at livet pd vandet ikke gene-
res af de mange broer. Det er
trods alt en havn, vi har.

Den officielle indvielse finder
sted fredag den 19. august med
festivitas p& begge sider af hav-
nen.

>

Den forste trafik pi Inderhavnsbroen, som officielt indvies den 19. august

Dansk frokost nar det er bedst

T .'.;‘--"“-"1 .

Medeclokaler med plads cil 10-20 personer.
Selskaber modtages op til 90 kuverter

ﬂbnings:id:r:
Hw:ldag: 11:30 - 19:00 [Jal'da.g 11:30 - 16:00
Xanal 3 Catéen Frederiksholms Kanal 18 - Kobenhavn K.
: = Telelon: 33 11 57 70 - www.kanalcaléendk

Inspiration fra Kina

Det blaimenstrede porceleen

har altid veret, og er stadig,
populert. Les denne “gribende”
beretning fra Lise Lotte Frede-
riksen:

Blue Willow i Nyboder!
En kultur- og kerligheds-

historie fra Kina over Eng-
land til Danmark!

Nér man gér i byen, handler det
om at kigge godt efter! Kig op,
kig ned, kig 1 stuer og i kok-
kener! Overalt ligger der gode
historier og venter pd at blive
fortalt! Det kan vere gamle
bandevinsskilte, engelske ka-
nonkugler i murene eller et fad
fra England, der er havnet i det
gamle Kgbenhavn! Da jeg var
pa tur med Strederne, opdagede
jeg sledes en kinesisk vandre-
historie! Og det i Nyboders
Mindestuer! P4 et fad!

Overskriften til denne ar-

tikel henviser nemlig til et
meget brugt engelsk menster
pA tallerkener, kopper og alt
muligt porcelen. Blue Willow,
fordi menstret vrimler med
hangepile. Og menstret findes
i Nyboder! Dets popularitet
toppede i 1800 tallet. Det var en
periode géet lidt af mode, men
nu dukker det op igen overalt i
England og bliver solgt til gode
priser rundt omkring.

Kig selv efter p& loppemarke-
der og hos marskandisere, hvis
du rejser til England! Menstret
er ikke malet pd i hdnden, men
er overfort pd sdkaldt “transfer”.

P4 porcelenet og fajancen duk-
ker en meget romantisk historie
op! Den er nogenlunde sidan

her:

Der var engang en kinesisk
pige, vist nok prinsessedatter,
som ville giftes med en fatti
kontorist, men hendes rige gr

Det engelske Blue Willow monster var sterkt inspireret af kinesisk porcelen

lpber efter dem for at forhindre
det, over floder, under haenge-
pile, gennem pagoder... Ja, de
flygter afsted over stok og sten,
og det er en fortvivlet og hasar-
deret flugt, men kerligheden
overvinder som bekendt alt! Til
sidst undergdr de en forvand-
ling og bliver til to “love birds”,
der flyver afsted! Og alle disse
dramatiske optrin kan leses

pA tallerkenerne!

Ja, ser man rigtigt efter, m ens
tarer dryppe ned i suppen/sov-
sen af bar medfolelse!

Dette kinesiske eventyr kan
afleeses pd fade og tallerkener

i Nyboder. Og det vidner om,
at de danske semand har haft
dem med hjem til deres koner
og karester, og at ikke mindst
de engelske menstre har varet
meget populere. En kulturrejse
over vandet.

Blue Willow blev s& populert,
at romaner og musicals blev
opkaldt efter det. Kineserier var
spendende, og pavirkningen var
stor! Tenk pd H.C. Ander-
sens Nattergalen, Tepotten,

og pd indretningen af Perchs

Tebutik. Kina igen! En keempe
inspiration!

Vil man vide mere, mi man
melde sig ind i “Friends of
Blue”. En engelsk forening for
elskere af det bla stel, find dem
pa nettet, hvis I vil vide mere.

PS

I gvrigt passer det gamle

Blue Willow serdeles godt sam-
men med Megamussel og andre

former for Royal Copenhagen.

Fabrikkerne i England er lukket

ned for leengst, men flere nule-

vende keramikere er inspireret af

stellet og bygger videre pa det!

Foro: Henrik Ploug
Tekst: Lise Lotte Frederiksen

F.eks. Paul Scott, som udstiller
hos Ann Lindemann i Kron-
prinsessegade.

PPS

Blue Willow blev iser fremstil-
let p4 fajance- og porcelensfa-
brilgkerne i Staffordshire - hvor
de maritime hunde, vi ser std

i mange Nybodervinduer, ogsd
kommer fra- og som der knyt-
ter sig mange historier til! Er vor
far hjemme eller ikke hjemme?
Er der fri bane? - Dog m jeg
skuffe leserne: De fleste af histo-
rierne er skroner og har ikke no-
get hold pd sigi virkeligheden!
Men dem kan jeg fortelle om en
anden gang.

e ; .
R T
Kompagnistraade 11
1208 Kebenhavn K.
Tif.: 33 11 60 98
www.lafontaine.dk

o0g fredede ejendomme.

Smefendomme og Advokatfirmaet Marker er et
giendomsadministrations kontor med speciale i indre by

Kom forbi til en kop kaffe og her hvad wi kan hjzlpe med.

ADVOKATFIRMAET MARKER

Thomas Marker advokat

Brolaeggerstrazde & = 1211 Kebenhavn K - TIf. 33 11 00 70
tm@advokat-marker.dk - www.advokat-marker.dk

FINGERBOIL.I.ET

WILDERSGADE 39 - TIf.: 32 54 67 17
CHRISTIANSHAVN
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Tekst: og foto: Flemming Lehrmann
fhv. stadsingenior

nye Sankt Annae Plads og Ofelia Plads

Dagens kul-
turminister
holder ind-
vielsestalen pd
Kvesthusbroen

Kveasthusbroen og Skt. Anna
Plads.

S4 blev den nye Kvesthusbro,
nu omdebt til Ofelia Plads,
parkeringsanlegget nedenunder
og den omlagte Skt. Annz Plads
behorigt indviet. Det skete den
29. juni i silende regn. Forst
blev Kvasthusbroen indviet,
hvor Kulturminister Bertel
Haarder holdt indvielsestalen,
hvorefter overborgmester Frank
Jensen og siden direktoren for
Realdania, Jesper Nygérd kom
pé talerstolen. Operakoret fra
Det kgl. Teater underholdt, og
s gik turen ned i parkerings-
kelderen, hvor der blev budt pa

et let traktement.

MALERMESTER FLEMMING JENSEN
Maler- og dekorationsveerksted
www.lysogfarve.dk

st s A
. g . 5

MARMORERING
ADRING
DEKORATION
FORGYLDNING
VINDUER
MOBLER
DORE 'J
VEGGE
BEKL/EDNING
LINOLIE
LIMFARVE
KIRKER
SLOTTE
BESLAG
RADGIVNING
PRIVATE HUSE
FLEMMING JENSENS MALERV/ERKSTED
Ny Vastorgade B st.th, - DK 1471 Kobanhavn K. - TIL (+45) 21 51 48 BB
historiskhaandvaerk@gmail.com
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Den lenge ventede parkeringskelder under Kvasthusbroen, nu Ofelia Plads

Selve parkeringskelderen, som
Ritt Bjerregird var meget imod,
er meget fint udfert med en
fremragende belysning, som
gor, at den ikke virker skum-
mel, og pladsen ovenp giver
byen nye muligheder for alle
mulige udendgrsarrangemen-
ter. Alt i alt har de udmar-
kede arkitekter Lundgaard &
Tranberg med udformningen af
Kvasthusmolen og den flotte
trappe ned til Kvasthusgraven
igen vist, hvor talentfulde de

er. En ting forekommer dog at
have ligget lige for. Nir man
alligevel var nede i dybet under
havnen, burde man have lavet
en tunnel fra Kvasthusbroen til
Operaen!

ALID4
cMarstrand

| Hindlavede chokolader |

Bredgade 14 - 1260 Kobeahavn K.
TIF 3315 13 63

www.alida-marstrand.dk

= lat frokost alle hverdage fra 11-17

NY ADILGADE %, 33 13 54 71
wars. palebar.dk

Efter Ofeliapladsen var det

Skt. Annz Plads’ tur til at blive
indviet. Her var det borgme-
ster Morten Kabell, der stod
for indvielsestalen. Pladsen,
som i virkeligheden ikke er en
plads, men en allé géende fra
Bredgade til Kvasthusbroen, er
blevet omlagt efter et projekt

BARLEYWINE
el

lﬂ-&l G
,;;4 Adrmlgadezi 105 Ko

ﬁgﬁfz‘?"!-

WWELKOMMEN

vk - www, barkeywine.dk

Sankt Anna Plads stédr nu ogsd ﬁerdzg efter ombygning

\rm'l erluﬂhlj Kirke

udarbejdet af landskabsarkitekt-
tegnestuen Schenherr, og det

er lykkedes over al forventning.
Pladsen er blevet smuk og
indbydende, ogsa fordi de lave
hegn, der pregede pladsen for,
er fjernet, sd pladsen nu stér
dben og indbydende, og lige til
at sl sig ned pa. Samtidigt skal
udformningen sikre, at vand fra
ekstreme skybrud kan ledes bort
til havnen fra det opland pi 18
ha, som Skt. Annz Plads i en
sddan situation dakker.

Maske havde det veret fint, hvis
man havde rykket Christian den
X’s rytterstatue lidt lengere vek
fra Bredgades intense trafik.

Uden penge fra Realdania var
disse to projekter ikke blevet
udfert, s kebenhavnerne har
noget at takke for, for disse to
fine indslag i bybilledet har til-
fort byen nye kvaliteter.

REGNSKAB - REVISION
SELVANGIVELSE

MOMSHANDTERING
GZALDSRADGIVNIN

Ring til os - eller kom forbi
Telefon: 36 96 48 66
AMAGERTORV 17, 2.sal - 1160

www.markman-bechlund.

Med udgangspunkt i
VVS - EL - MURER

RING TIL 70 27 80 31 WWW.3BLAA.DK
Vores degnvagt har telefon : 38 89 08 89
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Tekst: Jane Lytthans

ARHANGEI\/I ENTER OG MALER

NAERVAR PA

Nordatlantens Brygge(NB) pa
Christianshavn viser frem til
21. august en fotoudstilling
med fotograferne Jette Bang og
Kirsten Kleins intense billeder
fra Grenland. Udstillingen fyl-
der NBs 2 store udstillingssale
med tilstedeverelse og fascina-
tion.

Jette Bang rejste forste gang som
ung fotograf, for egne penge,

til Vestgronland i 1936 for at
skildre den grenlandske levevis.
Aret efter fik hun den opgave
fra den danske stat at skildre
Danmarks positive udvik-
lingsindflydelse p& det gron-
landske samfund. Hun tilbragte
de nzste to &r, 1938-39, med
at gennemfotografere byer og
bygder i Vestgronland. Derefter
madtte hun vente til efter krigen,
hvor hun yderligere, inden sin
alt for tidlige dod i 1964, ndede
at besege Grenland 4 gange.

Tekst: Connie Christensen

NYT | GALLERI CLAUS C.

Tekstildesign og maleri i Galleri
Claus C.

August mineds kunstner

i Galleri Claus C. er Suse
Hartung. Suse er uddannet
tekstildesigner fra Danmarks
Designskole og har siden 1993
deltaget i adskillige kunstud-
stillinger. Hendes motiver er
dyr og mennesker i en skarp
og sjov streg, hvor dyrene er

30

Jette Bangs billeder har alle
fokus og nysgerrig undersegelse
af de mennesker, hun skildrer.
Alle Jette Bangs billeder er
blevet givet til Arktisk Institut,
som har digitaliseret dem, s& de
kan ses pd ww.arktiskebilleder.

dk

Kirsten Klein kom til Grenland
for forste gang i 2012. Hun blev
inviteret til at bo en méned i
den tidligere udstedsbestyrer-
bolig i den nordgrenlandske by
Saqgaq. Vi kender Kirsten Klein
for hendes sanselige sort/hvide
landskaber, oftest fra Mors og
Vestjylland, som hun skildrer
med megen omhu, stor enkel-
hed og med sikker forstdelse

for landskabets lys, former og
rytmer. Disse steerke kvaliteter
tager hun med ind i sine bil-
leder fra Saqqaq, men samtidig
blev hendes oplevelse af lyset og
farverne i det nordgrenlandske

"Buzz head”

anbragt i skave
situationer, ofte
sammen med
mennesker,

i landskaber

og bybilleder.
Mennesker og dyr portret-
teres i en naturlig samklang
som et udsnit af en surrealistisk
hverdag. I nogle af malerierne
blandes olie med tekstiltryk, og

landskab s3 intens, at hun mitte
fotografere i farver.

Leise Johnsen og Kirsten Klein
har veret kuratorer pa udstil-
lingen.

andre er udelukkende oliema-
leri. Suse Hartungs isbjerne og

andre dyr gores levende, s3 de
nermest treder ud af billedet.

Foto: Jette Bang

Denne setligt fine fotoudstil-
ling kan ses p& Nordatlantens
Brygge, Strandgade 91, indtil
21. august.

Suse Hartung. Foto: privat.

Udstillingen dbner fredag den
12. august og varer til onsdag
den 14. september. Velkommen
til fernisering fredag den 12.
august kl. 17-19.

Foto: Henrik Ploug (FAF og DBA) m.f.

Tekst: Connie Christensen

COPENHAGEN GUITAR FESTIVAL

Goran Sollscher

Guitarfestival i Kgbenhavn

For 4. ar i trek kan hovedstaden
glede sig til en koncertrekke
med klassisk guitar og relateret
musik - grundlagt af den danske
klassiske guitarist og komponist
Peter Stromgren:

”] min studietid foltes det bade
naturligt og som en personlig
nedvendighed ogsé at vende

SHOW FRA

I slutningen af august kommer
Virgin Islands Cultural Expose
and Extravaganza Show” til
byen. Anledningen er, at det i
2017 er 100 ir siden, gerne blev
solgt til USA.

Der har i mange 4r veret kul-
turudveksling mellem de gamle
danske ger og Danmark, som
blev til pd initiativ af Elisabeth
og Leif Pedersen, som bor i
Christiansted pé St. Croix.
Gruppen rummer nogle af
Caribiens storste kunstnere.
Her fir vi Stanley and the Ten
Sleepless Knights, som giver os
pernes nationalmusik, Quelbe,
som blev til i den danske kolo-
nitid, vi fir St. Croix’ store
calypsosanger Doc Petersen og
mange flere kunstnere ude fra
Vestindien.

Cavatina Duo

blikket mod den store verden,
og min tid som udvekslings-
student pd Pariserkonservatoriet
samt studieophold i Venezuela
dannede grundlaget for et fag-
ligt og personligt netvark med
ligesindede, som siden er vokset
umédeligt og i dag er hovedin-
spirationskilden for valg af invi-
terede musikere til festivalen.

Lamine Cissokho

Jeg fik tidligt smag for den
organisatoriske side af musikli-
vet med dets utallige direkte og
indirekte gleder, og efter at have
atholdt 10 internationale gui-
tarfestivaler i min oprindelige
hjemby Aarhus — ogsd i et gude-
skent gammelt teater - vovede
jeg 12013 pelsen og udvidede
aktiviteterne til Hovedstaden”.

DE VESTINDISKE QER

Tekst:

“Virgin Islands Cultural Expose and Extravaganza Show”

kommer til Kobenhavn

22. august kl. 15:00 optrader
show’et i Filmbyen i Avedore.
24. august kl. 19.00 gir det los
i Osterbrohuset i Aarhusgade.
25. august kl. 16:30 kom-

mer show’et i Amager Bio, og
28.august kl. 19:30 indtager
show’et Bakken.

IUDSTILLINGER | BYEN

Koncerterne finder sted

6.-13. august i Hofteatret

ved Christiansborg

Ridebane. Det Kgl. Danske
Musikkonservatorium er vart
for master classes og foredrag.
Nermere oplysninger pa festi-
valens hjemmeside copenhagen-
guitarfestival.dk.

loes ;/ .Jz’(({_’ /J{

Ring til os

for et
uforpligtende
tilbud!

Dronningens Tvargade {1
1302 Eabenhavn K
TIf.: 4341 6218

og foto: Flemming Lehrmann
fhv. stadsingenior

Show’et har for turneret i USA
og i hele Caribien, og nu da
chancen byder sig, skal man
ikke snyde sig for at opleve
dette fantastiske show, hvortil
adgangen i evrigt er gratis.

STORE KIRKESTREDE 3
1073 Kebenhavn K
Telefon 33 12 21 26

toga@toga.dk - www.toga.dk
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Foto: Henrik Ploug, FAF

Tekst: Connie Christensen

Det sker i byen

SHAMANIC HAR 40 ARS JUBILAUM

Ll

Shamanic fejrer 40 ars jubileum
Forretningen pa hjornet af
Larsbjornstreede og Skt. Peders
Strede er ved at blive voksen.
Indehaver Joan Kidde er vok-
set op med de serpregede og
smukke smykker, fordi hendes
far begyndte at arbejde i Creol,
som forretningen hed for, i
1986 og siden overtog driften
sammen med Lars Bertram.
Joan begyndte selv at arbejde i
Creol i 1994, men stir nu for
det hele. Dengang var de indi-
anske smykker kun en lille del
af sortimentet, men fylder i dag
godt i forretningen.

-

Den hyggelige frisersalon My
Place i Hyskenstrede 12 er

lige, hvad man trenger til, nir
humeret skal op. Her kan man
f3 ordnet hir, negle, ojenvipper
og —bryn og f3 lagt en fin make-
up. De to friserer kan nemlig
det hele. Henriette Winther

er bade friser, kosmetolog,
make-up artist og negletekni-

ker, og bide hun og Sedder
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Den anden del af varesorti-
mentet er smykker fra Nepal
og Indien. Alle smykker henter
Joan og egtefellen selv hjem,
fordi de har gode kontakter
begge steder.

Joan indbyder til reception: "Vi
fejrer 40 ar med smykker pd
hjernet fra dengang, hippierne
drog mod @st og vendte hjem
med szrpregede smykker, ingen
havde set magen til for, og frem
til i dag, hvor vi drager mod
vest over til de nordamerikanske
indianere og deres fantastiske
hindverk. Osten er dog stadig
ogsé i fokus.

. be to frisorer i salon My Place i Hyskenstrade 12, Henriette Winther (overst) og Sodder Hannibalsen

Hannibalsen har taget kurser i
hair extensions, eye lash exten-
sions og den specielle shellack
til neglene. Det er praktisk at
kunne det hele i salonen, iser
ndr brude skal ggres fine, derfor

sorger bdde Henriette og Sedder

for at holde sig opdaterede pé
det nyeste. Det gelder ogsd
de produkter, der anvendes i
salonen, hvor der er fokus pa

Indebaver af Shamanic, Joan Kidde

Vi holder reception lgrdag den
13. august kl. 16, og alle er vel-

tastiske tilbud, med op il 40%
rabat pd udvalgte varer.”
komne. Hele dagen har vi fan-

FRISORER HJZALPER MED SOCIALT ARBEJDE

mange kunder, der har fulgt os
siden vi blev udlert. Nogle af
dem bor uden for byen, s de
far en hyggelig kebenhavnertur
oven i frisorbeseget.”

Henriette og Sedder er lige-
som Fodplejen over for i
Hyskenstrede involveret i fri-
villigt arbejde. De to frisgrer
klipper hjemlose ca. en gang
om méneden ude pd vereste-
derne, det kan vere Mendenes
Hjem eller Den Sorte Gryde i
Nansensgade, ligesom de er ved

at f3 et samarbejde i gang med
Reden pi Vesterbro. Tilbudet
fra frisprerne er, at kvinderne
kan komme ind i salonen en
sondag og & ordnet hiret og i

gronne produkter og sundhed.

Om tidens tendens i frisurer
forklarer Henriette og Sedder:

det hele taget fole sig som en
“normal” kvinde for en dag, for
det er tanken, at kvinderne ogsd
skal have tilbud om fodpleje

over for hos Mette.

Farveklip og striber laver vi
meget. Frisurer i dag skal se
naturlige ud. Klassiske klipnin-
ger er populere her, men det My Place er 8ben i normal for-
retningstid tirsdag-lerdag, tors-

dag til kL. 20.

kan ogsd vere vores kundekreds
her, der foretrakker det. Vi har

Dejlig akvavit

Stig Arnsels solbarsnaps er en sund og velsmagende

drik. Les hans opskrzﬁ nedenfor!

Her i juli bugner det med fri-
ske ber. Jeg har valgt at skrive
om en snaps trukket pd Ribes
nigrum - solber. Et ber, som
jeg har trukket snaps pd i mange
ar, og som der nok er lige si
mange opskrifter pd som der er
“snapsebryggere”.

I den tidlige middelalder
begyndte Trappistmunkene i
Frankrig at lave Cassis, solbarli-
ker, der er fortrinlig, men intet
har med snaps at ggre. Ligesom
mange nok har et forhold til
solbzrdrikken “ribena” eller
beslegtede sukkerdrikke. Det er
ikke der, vi skal hen.

Vi skal bruge friske ber og evt.
blade fra solbzrbusken. Da
vilde eller gkologiske barbuske
ofte er angrebet af mider, der
bogstaveligt pisser pd barrene,
skal de skylles grundigt i koldt
vand. Lad dem torre et par
timers tid, inden de kommes i
et rent patentglas. Der er ingen
vej udenom, hvis vi skal nd
mélet, en frisk syrligtsmagende
solbarsnaps. Da barrene inde-

holder en del
vand, skal vi
op pa ca. 50

% alkohol for
at trekke de
smagsstoffer ud,
vi er interes-
serede i. Her er
det vigtigt, at
du ikke bruger
de sorter, der
er fremavlet til
saft. Vilde bar
er bedst, men
0gsa svaerest

at fi fac i. Jeg
har nogle gange
“snydt” og trukket pa 40 % klar
snaps. Det virker ikke, med-
mindre du vil lave en sod snaps
med brun farin. Fortrinlige

til osten eller isen. Men nu er
malet det, solbar ogsi kan, en
sytlig frisk snaps med masser

af dybde i. Altsa- invester i en
flaske finsprit pa 96 eller 98%
og sped op. Lad det trekke i en
md. eller mere. Filtrer og hald
essensen pd flaske til lagring.
Fortyndes efter smag. Hvis du
kun har brugt ber, s& kan du
koge dem op med rersukker og
vupti, en sken "voksensyltetsj”
til resultat.

Solber! Stammer fra Europa,
Central Asien og Himalaya-
regionen. Navnet har intet med
solen at gore, tveertimod er det
negativt preget. Den gamle
betydning af ”sole” stammer fra
plattysk og betyder saltlage elle
afkog i salt, ikke ligefrem sol-
skin. Selv fugle, mus og mose-
grise er ikke serlig interesseret

i berret. Det er forst de sidste
150 &r, vi har brugt beerret i

kokkenet. Som nzvnt lavede
Trappistmunkene liker, vin og
ol af baerret, og der er lavet te og
tobak af bladene. Det er brugt
medicinsk mod hoste, gigt,
urinvejssygdomme og astma.
Solbar har en hgj koncentra-
tion af C-vitamin, hvorfor de
engelske myndigheder under 2.
verdenskrig opfordrede befolk-
ningen til at dyrke og spise sol-
bar. Fra 1942 fik alle engelske
skolebarn uddelt solbarsaft,
imod skerbug mm.

Interessant er det, at i USA er
det forst i 1966, at et forbud fra
1900 mod at dyrke og indfere
solbar blev ophavet. Selv i dag
er der amerikanske delstater,
hvor det er ulovligt at dyrke

Foto: Henrik Ploug, FAF
Tekst: Stig Arnsen

solbar. Det skyldes, at solber
mistenkes for at kunne smitte
de amerikanske pinjetraeer med
sygdommen, “white pine blister
rust disease” .

Solbar indeholder flavonoider
og anthocyaniner, som er det
farvestof, der giver solberrene
den karakteristiske mearke farve.
Bide C-vitaminer, flavonoider
og anthocyaniner er antioxi-
danter, der hindrer iltning af
fedtsyrer i blodet og dermed
modvirker blodpropper og are-
forkalkning,.

S& derfor en rigtig god grund til
at starte eller slutte dagen med
en solbarsnaps.

God brygning og ma det

bekomme dig vel.
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Rod karry med and er
Sfuldender retten.
Bent har tilberedt red karry
med and. Retten bestdr af en
steerk red karrysovs, and, kokos-
melk, ananas, bambusskud og
sod basilikum. Sed basilikum er
specielt for thai-mad, den kan
normalt ikke kebes herhjemme.
Den bruges traditionelt i
Thailand til karryretter, hvor

—
BLUES BAR
Levende musik hver nat
Longangsstrasde 21¢
Tif. 3311 6453 = woww.mojo.dk
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en skon thai-klassiker. Frisk, sod basilikum

den sede smag passer godt til
det sterke. Restaurant Sithep
importerer den fra Thailand. Et
stk. andebryst skares i skiver,
brunes hurtigt pd en pande

og simrer derefter mert i den
sterke karrysovs i nogle minut-
ter, kedet behover ikke vaere
helt gennemstegt. Der tilset-
tes rod peberfrugt i strimler,
kokosmelk, ananas og bambus-
skud, og retten serveres i en lille
skil, som det er traditionen i
Thailand, pyntet med sod basi-
likum. Hertil serveres en skal
med jasminris ved siden af.

Bent i sit kokken, Elar til at
prasentere laksen, se naste side

Thai-mad er kendt
for den gode karry,
masser af grensager
og magert kod. I dag
vil Bent, der stir for
kokkenet i Restaurant
Sithep i Skt. Peders
Strade, tilberede en
ret med and. And,
siger Bent, er en spise
for mere velstiende
thailndere, for and
er, ligesom her i lan-
det, noget dyrere end
kylling og gris.

Specielt til born har Sithep en ret, der ikke er s8 sterk: Et stk.
sprodstegt laks pa en bund af grenne benner og jordneddesovs, der
tilberedes sdledes: Jordnedder simrer ca. 15 min. i en gryde med lidt
sukker og salt, omrgres af og til. N&r massen er jevn, er sovsen far-
dig. Der serveres kogte kartofler til.

Den sprodstegte laks smager
dejligt med den lidt sede jor-
dneddesovs til. En god ret til
bern, der endnu ikke tiler den
steerke karry. Jordneddesovsen
kan nd fi et par grensager til at
glide ned ogsi.

www.hviidsvinstue.dk

Foto: Henrik Ploug, FAF
/ Tekst: Connie Christensen

Boligngglen.dk

- indgangen til 40.000 boliger
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Peter Strémgren preesenterer:

4th new

COPENHAGEN

GUITAR FESTIVAL

Festivalen for klassisk guitar

6.-13. august 2016

Teatermuseet i Hofteatret
Christiansborg Ridebane 18, 1218 Kebenhavn K

Lerdag d. 6. august 2016 kl. 20 Sendag d. 7. august 2016 kl. 20

FLORENT AILLAUD CAVATINA DUO
(FRANKRIG) (BOSNIEN/SPANIEN)

ﬁrets ungE StDFtGIEHﬂ EDEJ"”IS AZHbﬂgif & E{Jgeﬂfﬂ MDIIIHEFJ

Den fineste guitar/flejteduo

Musik af J.S. Bach, Napoledn Coste, - S i vor tid!
Malcolm Arnold, Roberto Sierra, .
- Musik af Bach, Sor, Assad,

Francois de Fossa, Leo Brouwer. :
Piazzolla, Alan Thomas.

Onsdag d. 10. august 2016 kl. 20

NAQSH DUO i GORAN SOLLSCHER
(IRAN) $-9 (SVERIGE)

Magisk persisk musik
for guitar og klarinet +
CD-lancering!
Golfam Khayam & i Bach, Weiss, Roman, Pdirt,

Mona Matbou Riahi. Per-Olof Johnson.

Den legendariske verdens-
stjerne pa klassisk guitar!

ISABEL VILLANUEVA € LAMINE CISSOKHO
& RAFAEL AGUIRRE © 5 (SENEGAL)

(SPANIEN) Eksotiske afrikansk
) _ £ ,_'7' = SOLISKe ajrikanske
Musik for br_atSr:h og guitar b N2 STiiosener
med unge internationale : : \

prisvindere! e g | SN Musik for kora,
Veerker af Schubert, de Falla, Pdrt, e e den 21-strengede harpe-lut.
Debussy, Bartdk. =

Endvidere masterclasses & workshops pa
Det Kgl. Danske Musikkonservatorium med
Goran Sollscher, Cavatina Duo, Florent Aillaud og Naqsh Duo.
Kontakt: B 821314 73

COPENHAGENGUITARFESTIVAL. DK

!ﬁ.!. K@BENHAVNS KOMMUNE Didddario Foundation STATENS KUNSTFOND

=




